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Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Аленушка» 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом заведующего 

от 01.09.2020 № 81-о  
 

 

 

 

 
 

 

 

Площадь спортивного зала:  74,9 м
2
 

 

 

 

 

Инструктор по физической культуре:  Зирюкин Иван Михайлович 

 

Образование:                   Высшее педагогическое 

 

Категория:                        - 
 

 

 

 

г.о.г. Бор  

Большое Пикино 

2020 год 
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Имущество спортивного зала 

 

№ Наименование Инв. номер Количество 

1 Пианино 0001400003 1 

2 Стул пианиста С0001600729 1 

3 Стенка 

гимнастическая 

С0001600367 4 

4 Стеллажи для 

физкультурного 

оборудования 

 2 

 

 

 

Оборудование спортивного зала 

 

№ Тип оборудования Наименование Размер / 

Примечание 

Кол-

во 

1 Для ходьбы бега 

равновесия 

 

Гимнастическая 

скамейка 

ИНВ № С 0001614925 

ИНВ № С 0001614926 

Длина –150 см. 

Ширина – 23 см 

Высота – 33 см. 

2 

Гимнастическая 

скамейка 

ИНВ № С 0001614927 

ИНВ № С 0001614928 

Длина –200 см. 

Ширина – 23 см 

Высота – 33 см. 

2 

Доска гладкая Длина – 218 см. 

Ширина – 23 см 

1 

Доска ребристой 

поверхностью 

Длина – 224 см. 

Ширина – 28 см 

2 

Доска ребристой 

поверхностью 

Длина – 140 см. 

Ширина – 39 см 

1 

Канат  Диаметр-8 1 

Канат  Диаметр-4 2 

Бревно 

гимнастическое  

ИНВ № С 0001614924 

Длина –200 см. 

Ширина – 10 см 

Высота – 20 см. 

1 

Коврик со следочками Длина – 166 см. 

Ширина – 40 см 

1 

2 Для прыжков Скакалки Длина – 200 см. 26 

Стойка 

гимнастическая 

подставки – 2, 

гимнастические 

палки – 2, обруч–1 

1 
 

Верѐвочная лестница 

напольная 

 1 

Обручи плоские В наборе:  1  
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большие – 4, 

маленькие – 4 
 

Мешки для прыжков  2 

Маты гимнастические  6 

Батут  1 

3 Для катания, 

метания, ловли 

 

Кегли большие  10 

Кегли маленькие  4 

Мишень  3 

Мяч набивной 1 кг 1 

Мешочек с грузом  150г 35 

Мешочек с грузом 200г 20 

Мячи большие Д – 200 мм 26 

Мяч средний Д – 110 мм 1 

Мячи средние Д – 140 мм 26 

Мячи маленькие Д – 75 мм 9 

Мячи маленькие Д – 90 мм 21 

Мяч волейбольный  2 

Мяч футбольный  1 

Верѐвка для 

перебрасывания 

мячей 

 1 

Кольцо   2 

4 Для ползания и  

лазания 

 

Стенка 

гимнастическая  

деревянная (шведская) 

 4 

Дуга большая Высота – 65 см. 1 

Дуга малая Высота – 55 см 2 

Дуги для подлезания 

(дорожка) 

ИНВ № С 0001614864 

4 шт. 1 

Гимнастический 

комплекс 

 2 

Лестница верѐвочная  2 

5 Для общеразвиваю 

щих упражнений 

 

Флажки   34 

Кубики деревянные  30 

Кубики 

пластмассовые 

 19 

Коврики 

индивидуальные 

 20 

Гимнастические 

палки деревянные 

 14 
 

Гимнастические 

палки пластмассовые 

 12 

Кирпичики  13 
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деревянные 

Мяч для фитбола  4 

Гантели 1 кг 1 пара 

Гантели 0,45 кг 13 пар 

Гантели 0,8 кг 2 пары 

Гантели самод. 500г. 3 

Гантели самод. 400г. 4 

Гантели самод. 300г. 4 

Гантели самод. 200г. 5 

Обручи средние Диаметр – 54 см 28 

Обручи большие Диаметр – 74 см 12 

Косички  35 

Мячи массажные с 

шипами 

 4 

6 Профилактика  Массажные коврики 

резиновые 

 2 

Массажер для ног  1 

Диск «Здоровье» с 

функцией массажа 

 2 

7 Полоса 

препятствий 

 

Модуль из 6 

элементов 

 1 

Тоннель  2 

Стойки для полосы 

препятствий 

Высота  

24 см 

8 

Мячи набивные Диаметр – 25 см 2 

Мячи набивные Диаметр – 35 см 2 

Мячи набивные Диаметр – 45 см 2 

8 Подвижные игры / 

Спортивные игры 

Косичка с грузом  1 

Маски  8 

Игра набор 

«Островки» 

В наборе: 

4 бол. / 10 мал. 
1  

 

Игра набор  

«Хоккей» 

 2  
 

Игра набор  

«Городки» 

 2  

Игра набор 

«Кольцеброс»  

(с кольцами) 

 3 

Игра набор 

«Кольцеброс» 

 (с шарами) 

 2 

Игра набор  

«Боулинг» 

 1 

Лыжи короткие   2 пары 
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9 Тренажеры  

детские 

Велотренажер  1 

Дорожка беговая  1 

«Бегущий по волнам»  1 

«Твистер»  1 

10 Дидактические 

игры 

Угадай вид спорта по 

тени 

 1 

Что нужно для игры в 

… 

 1 

Дидактические игры 

на флеш-носителе 

 1 

   

   

   

   

   

11 Наглядно-

демонстрационный 

материал 

Чемпионат мира по 

футболу в России 

2018 года 

альбом 1  

   

   

   

   

 


