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Муниципальное автономное  дошкольное образовательное учреждение 

детский сад  «Аленушка» 

(МАДОУ детский сад «Аленушка») 

 

 

 

 ПРИНЯТО:                                                            Утверждено:         

 на педагогическом совете                                  Приказом  по МАДОУ 

Протокол от 01.09.2025 г.№ 1                            детскому саду «Аленушка»                           

                                                                  от 01.09.2025г. № 80-о                             

 
 

 

ПЕРЕЧЕНЬ СРЕДСТВ 

для реализации ОП  

 группы «Почемучки» 

для детей 4-5 лет 

 
Площадь  приёмной: _______________18,3 м2_________________ 

Площадь группового помещения: ____50,7м2_________________ 

Площадь спального помещения: _____48,3 м2_________________ 

Площадь умывальной: ______________2,6м2__________________ 

Площадь туалета: _________________3 м2, 2,9 м2______________ 
 

 

 

                гог Бор 

п. Большое Пикино 

2025 год 

Ответственные воспитатели 

Пигилева Ольга Михайловна 

Евдокимова Евгения Михайловна 

 

Помощник воспитателя 

Лазаренко Ксения Владимировна 
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ОБОРУДОВАНИЕ 

 
Мебель 

№ Наименование Инвентарный 

номер 

Имеется в наличии  

(количество) 

1. Лавочки детские  6 

2. Шкафчики для одежды 1.5 С 0001601026 29 

3 Вешалка для одежды переносная  1 

4 Доска магнитная навесная 0001600169 1 

5 Стулья детские  24 

6 Стол детский 4х местный С0001600391 6 

7 Тумба «Учебная зона» С0001614824 1 

8 Доска передвижная 

магнитная/меловая 

 1 

9 Тумбы под игрушки (канц. 

принадлежности) открытые  

 6 

10 Стол с полкой под игрушки 

(«Домик художника») 

С0001614494 1 

11 Стенка детская для игр и пособий С0001614622 

С0001614613 

2 

12 Полка деревянная напольная под 

цветы 

 1 

13 Аптечка С0001600018 1 

14 Вешалка малая для костюмов 

переносная 

 1 

15 Тумба угловая  С0001614624 1 

16 Стул (хохломской)  1 

17 Пластиковые 3хярусные 

контейнеры 

 2 

18 Уголок «Парикмахерская» С0001614618 1 

19 Кровать С0001600312 24 

20 Стол письменный С0001614615 1 

21 Тумба под письменный стол  1 

22 Стул взрослый C 0001614617 3 

23 Стойки с вешалками для 

полотенец 

С0001600079 3 

24 Тумбочка пластиковая  1 

25 Шкаф для быт. химии  1 

26 Бойлер 0001600104 1 

27 Доска интерактивная  1 

28 Зеркало настенное С 0001600217 1 
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29 Детский модуль 0001600129 1 

30 Книжный уголок С0001614609 1 

31 Физкульт уголок «Физо-

ступенька» 

С0001614827 1 

32 Перегородка 4х секционная С0001614819 1 

33 Тумба «Уголок природы» УП-6 С00016148010 1 

34 Стол детский 4х местный  1 

 

 

Постоянное оформление 

№ Название Количество 

1 Стенд «Родители, для вас!» 1 

2 Стенд «Логопед советует» 1 

3 Папка «Уголок здоровья» 1 

4 Папка «Советы родителем» 1 

5 Лестница для работ по лепке 1 

6 Стенд-выставка детских работ 1 

7 Портфолио детских работ 24 

8 Настенный блок для информации 1 
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Центр игры 
Наименование Количество 

Маркер игрового пространства 

Набор кукольной мебели крупной 1 

Набор кукольной мебели  1 

Макет автомобильной дороги 1 

Кухня  1 

Кукольный модуль 1 

Парковка 1 

Каска строителя 3 

Игрушки-персонажи 

Куклы средние 5 

Набор кукол «Семья» 1 

Кукла пупс 1 

Игрушки-предметы оперирования 

Военные машины 3 

Набор посуды для кукол в контейнере 1 

Машины средние  4 

Служебные машины (комплект) 1 

Машинки  14 

Набор инструментов для ремонта 1 

Корзина для покупок на колесиках 1 

Тележка «Пикник» 1 

Набор «Доктор» 1 

Набор «Парикмахер» 1 

Тележка «Строитель» 1 

Набор «Продукты» 1 

Набор «Помощница» 1 

Наглядно-образный материал 

демонстрационный материал «Взаимоотношения между детьми»; 1 

иллюстрации «Мы разные». 1 

фотоальбом «Семейный» 1 

набор картинок «Иллюстрации быта», «Семейные праздники», 

«Семья», 

1 

альбом «Детский сад», 

«Сотрудники детского сада», «Наши праздники»  

1 

алгоритм одевания и раздевания 1 

алгоритмы выполнения трудовой деятельности 1 

иллюстрации о труде взрослых 1 
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дидактические игры: «Профессии», «Кем быть», 1 

 развивающее лото «Профессии»  

набор картинок «Инструменты» 1 

 

№ Наименование Количество 

1 Уголок дежурства 1 

2 Алгоритм дежурств 2 

3 Фартук дежурного 3 

4 Шапочка дежурного 4 
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Центр логики и математики 
Наименование Количество 

Объекты для  исследования в действии 

мозаика 1 

Мозаика магнитная 1 

Магнитная доска-конструктор 1 

Матрешка пятикукольная 3 

Шнуровка 1 

Игровая панель «Розетки, крючки…» 1 

Головоломки-лабиринты 2 

Игра «Сложи узор» 1 

Волшебный мешочек 2 

Песочные часы 1 

Деревянный лабиринт 1 

Юла 2 

Игрушки-предметы оперирования 

Телефон 2 

Муляжи овощей 1 

Муляжи фруктов 1 

Набор фигурок домашних животных  

Игры на развитие интеллектуальных способностей 

наглядно-дидактическое пособие «Водный транспорт»  1 

Демонстрационный материал «Транспорт наземный, воздушный, 

водный» 

1 

набор картинок «Специальные машины», «Школьные 

принадлежности», «Бытовая техника»   

1 

Наглядно-дидактический материал  « Права ребенка».  1 

альбом  «Детям о космосе» 1 

энциклопедии о возникновении Земли, эволюции растительного и 

животного мира. 

1 

Доска-основа  с изображением в виде паззла 5 

Игры на развитие интеллектуальных способностей 

Домино 3 

Лото 2 

Разрезные картинки 3 

Дидактические игры 

Специальные машины 1 

Пассажирский транспорт 1 

Помоги животным найти свой дом 1 
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Найди пару 1 

Посуда 1 

Разложи по порядку 1 

Что полезно для зубов 1 

Как работают люди 1 

Однаковое-разное 1 

 

 

Центр безопасности 
Наименование Количество 

Нормативно – знаковый материал 

дидактические игры: «Собери знак», «Светофор»; 1 

наглядный материал «Правила маленького пешехода», «Дорожные 

знаки», 

1 

набор картинок «Ситуации на дороге» 1 

тематические карточки «Дорожные знаки», 1 

набор картинок «Ситуации на дороге»,  1 

наглядный материал «Как избежать неприятностей на улице», 

«Дома», 

1 

набор картинок «Бытовые приборы», «Опасные предметы» 1 

наглядно-дидактический материал «Правила поведения в 

природе».  

1 

дорожные знаки, светофор 1 

наглядно –дидактический «Если малыш поранился», «Не играй с 

огнём», 

1 

иллюстрационный материал «Телефоны экстренной помощи», 1 

 игрушки машинки экстренной помощи – скорая, пожарная, 

полиция, газовая служба. 

1 

настольные игры: «Экстренные ситуации», «Чтобы не попасть в 

беду» 

1 

 

Центр Экспериментирования, 

организация наблюдения и труда 
Наименование Количество 
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Объекты исследований в действии 

Контейнер с образцами «Ткань» 1 

Контейнер с образцами «Металл» 1 

Контейнер с образцами «Стекло» 1 

Контейнер с образцами «Резина» 1 

Контейнер с образцами «Бумага» 1 

образцы земли (песок, глина, торф); 1 

коллекция бумаги, ткани, шишек 1 

таблица хроматических и ахроматических цветов  

Фонарик 1 

Материалы для пересыпания 3 

Маленькие зеркала 3 

Набор «Домашняя лаборатория» 1 

Оптический набор 7 пр 1 

Микроскоп с увеличением 1 

средства и материалы для проведения опытов и экспериментов( 

пипетки, мерные стаканчики, трубочки, губки, часы песочные, 

магниты, лупы,  пинцеты и т.д) 

1 

Игрушки – предметы оперирования 

Шишки 1 

Семена арбуза 1 

Семена дыни 1 

Колосья пшеницы 1 

Косточки сливы 1 

Скорлупа фисташек 1 

 

Наименование Количество 

Игрушки-предметы оперирования 

Муляжи фруктов и овощей пластмассовые 2 

Набор «Рыбалка» 2 

Набор «Дары леса» в мешочке 1 

Макет «Север» 1 

Макет «Юг» 1 

Игрушки-персонажи 

дидактические игрушки – дикие, домашние животные, птицы, 

пресмыкающиеся, насекомые, динозавры. 

1 

Образно-символический материал 

наглядно-дидактический материал «Деревья», «Кустарники»,  

«Садовые цветы», «Полевые цветы», «Растения сада» «Фрукты» 

«Овощи»;  

1 

альбом «Лекарственные растения»; 1 

наглядно-дидактический материал «Дикие животные», 

«Домашние животные и их детёныши» «Птицы обитающие на 

1 
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территории нашей страны», «Млекопитающие», 

«Пресмыкающиеся», «Земноводные»,«Насекомые», 

Наглядно-дидактический материал «Морские обитатели»,  

 Наглядно-дидактический материал «Животные средней полосы», 

«Животные жарских стран». 

1 

Наглядно-дидактический материал «Ягоды садовые», «Ягоды 

лесные», 

1 

 альбом «Труд сельских жителей»  1 

иллюстративный материал «Причинно-следственные связи». 1 

альбомы «Зима», «Весна», «Лето», «Осень». 1 

календарь наблюдений за природой и погодой. 1 

дневники наблюдений за посадками «Огород» на окне»  1 

Альбом «Комнатные растения» 1 

Альбом «Листья и плоды» 1 

 природный материал: листья, шишки, желуди, орехи, мох, кора, 

ягоды, семена деревьев, семена цветковых растений, луковицы 

многолетних растений.  

 

1 

календарь народных примет.  1 

Плакат «Фрукты» 1 

Плакат «овощи» 1 

Плакат «Природные явления» 1 

Набор карточек «Кто где живет и что ест» 1 

Предметно-развивающие картинки «Фрукты» 1 

Предметно-развивающие картинки «Листья» 1 

Предметно-развивающие картинки «Обитатели морей и океанов» 1 

Предметно-развивающие картинки «Овощи» 1 

Макет «Аквариум» 1 

Предметно-развивающие картинки «Времена года» 1 

Вспомогательные средства дежурства 

лейка 3 

щеточка 1 

опрыскиватель 2 

клеенка 1 

фартуки детские  4 

косынки 2 

пилотки 2 

кисточка 4 

Комнатные растения 



10 

 

Фиалка 1 

Лилия 1 

бегония 1 

антуриум 1 

 

 

 

 Книжный уголок 
Наименование Количество 

Книги 

Сказки  

 «Теремок» 1 

Серия Пять сказок -«Маша и медведь» 1 

«Царевна-лягушка» 1 

«Вершки и корешки» и «Каша из топора» 1 

«Волк и семеро козлят» 1 

«Маша и медведь» 1 

«Гуси-лебеди» 2 

«Колобок» 1 

Серя Пять сказок «Заюшкина избушка» 1 

Сказки нашего детства 1 

Большая книга сказок (для самых маленьких) 1 

«Муха-цокотуха» Чуковский 2 

В. Лиходед «Три поросенка» 1 

Д. Непомнящая «Мама для мамонтенка» 1 

К. Чуковский «Мойдодыр» (мал) 1 

К. Чуковский «Мойдодыр» 1 

К. Чуковский «Тараканище» 1 

С. Маршак «Сказки» 1 

К. Чуковский «Краденое солнце» 1 

Стихи 1 

Т. Комзалова «Искалочки» 1 

А. Барто «Стихи» 1 

В. Степанов «сказки в стихах малышам» 1 

Т. Бокова «Круглый год» 1 

С. Михайлов «Противоположности» 1 

В. Лиходед «веселый Новый год» 1 

С.Михайлов «Умываются зверята» 1 

С. Михалков «Трезор» 1 

И. Гурина «Снеговик» 1 

«Развиваем внимание» (стихи) 1 

В. Степанов «Малышам-животные России» 1 
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В.Степанов «Веселый транспорт» 1 

«Антошка» (песенка) 1 

Н. Бурмистрова «Новый год» 1 

Н. Ушкина «Большие машины» 1 

Д. Резниченко «Волшебный Новый год» 1 

«Загадки для малышей» 1 

«Веселые стишата малышатам» 1 

В. Степанов «Времена года» 1 

«Правила поведения для воспитанных детей»  

Проза, сборники 1 

Н. Сладков «Синичкина кладовая» 1 

Читаем детям от 3 до 5 1 

«У солнышка в гостях» (стихи и сказки) 1 

Прочее 1 

Книжка-картинка «В лесу» 1 

«Гуляем по лесу» 1 

«Животные» 1 

«На ферме» (озвуч) 1 

Потешки 1 

«Потягушки-потягушки» (потешки) 1 

«Потешки для малышей» 1 

«едем, едем на лошадке» (детские народные песенки) 1 

Центр познания и коммуникации 
Наименование Количество 

Демонстрационный материал 

макеты ближайшего окружения 1 

карта района, альбом снимков «Наш посёлок», «Природа нашего 

края» 

1 

учебник для малышей «Моя  родина  -Россия».  1 

демонстрационный материал  «Народы России», «Славянская 

семья», альбом «Москва- столица нашей Родины», 

1 

 наглядное пособие «Государственные символы России» (флаг, 

герб, гимн),«Государственные праздники» 

1 

набор открыток «Нижний Новгород» 1 

альбом «Достопримечательности города Бор» 1 

иллюстративный материал: «Российская армия», «Богатыри земли 

русской». 

1 

Центр занимательной математики или Игротека 

Наименование Количество 
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Счетные палочки 2 

Логический блоки Дьеныша 1 

Палочки Кюинзера 1 

Луна «Равновесие» 1 

Конструктор «Тико»-учимся считать 1 

Образно-символический материал 

Плакат «Геометрические фигуры» 1 

Плакат «Цифры» 1 

набор карточек «Цифры»; 24 

мерки для измерения жидких, сыпучих веществ, длины отрезков 1 

Плакат «Сравнения» 1 

Игры на развитие интеллектуальных способностей 

«Числовые домики» 1 

 «Собери фигуру» 1 

Найди пару» 1 

Математический планшет 1 

Игра «Найди цифру» 1 

«Веселая логика» 1 

«Какой формы предмет» 1 

детское лото «Геометрические фигуры» 1 

рамки-вкладыши «Я учу дни недели», «Мои первые часы 1 

магнитная доска с магнитами «Цветные фигуры»; 1 

танграм 1 

ориентирование – лабиринты, «бродилки», головоломки 1 

 

 

 

Центр речевого развития 

 

Наименование Количество 

Дидактические игры 

дидактические игры по грамоте «Найди звук», «Определи первый 

звук в слове»;  

1 

дид. игры:  «Профессии», 1 

дид. игра «Где спрятался цыпленок»;  1 

Контрасты 1 

лото «В  мире сказок», 1 

Один-много 1 

Что за чем 1 

дидактические игры на составление небольших рассказов 

творческого характера  

1 
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Демонстрационный материал 

Сюжетные картинки 5 

набор иллюстраций к русским народным сказкам 1 

 дид. пособия для постановки правильного дыхания  1 

наглядно-дидактические пособия: «Говори правильно», «Один-

много», «Многозначные слова». 

1 

магнитная азбука 1 

книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета 

сказки; 

1 

мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам.  1 

алгоритмы составления описательных рассказов о предметах 

«Расскажи-ка»; 

1 

алгоритмы составления описательных рассказов о предметах 

«Расскажи-ка»,«Составь предложение по картинкам», «Слова 

пререпутались», «Сосчитай слоги», «Делим слова на слоги». 

1 

сюжетные картинки с последовательно развивающимся действием,  1 

сюжетные картины для составления описательных рассказов;  1 

картотека чистоговорок 1 

картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и 

обществоведческую тематику; 

1 

Электронные образовательные ресурсы 

Знаменитый утенок Тим 1 

Потешки 1 

Обобщающие слова 1 

Лиса и журавль 1 

Какое варенье 1 

Стихи А. Барто 1 

 

 

 

 

 

 

Центр театрализации и музицирования 
Наименование Количество 

Игрушки-персонажи 

Вязаные игрушки для пальчикового театра  2 

куклы на руку по сказкам 2 
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Куклы-матрешки по сказке «Три медведя» 1 

Пальчиковый театр 25 персонажей 1 

Пальчиковый театр «Животные» 1 

Матрешка-сказка «Гуси-лебеди» 1 

Наборы плоскостного театра по сказкам 1 

Маркер игрового пространства 

Подставка для перчаточных кукол 2 

Подставка для пальчиковых кукол 3 

Ширма 4х створчатая с окошком 1 

Ширма настольная 1 

Атрибут ролевой игры 

Сарафан  10 

Кокошник 7 

Докторский халат 3 

Шапка с цветком 4 

Костюм медведя 1 

Костюм зайца 1 

Жилетска ДПС 1 

Элементы костюмов, шапочки-маски, атрибуты для разыгрывания 

сказок. 

10 

 

Наименование Количество 

Объекты для исследования в действии 

Макет пианино  1 

Макет балалайки 2 

Макет гармошки 1 

Маракасы 12 

Погремушки 5 

Колокольчики 20 

Деревянные ложки 14 

Дудочка 1 

Металлофон 2 

Гитара 2 

Трещотки 10 

Бубен 2 

Веселая гармошка 1 

Рубель 1 

Румба-пандейра 1 

барабан 2 

Музыкальные ключики  

Наглядно-образный материал 

Комплект карточек «Портреты русских композиторов» 1 

Комплект карточек «Портреты зарубежных композиторов» 1 
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музыкально-дидактические игры. 1 

картотека движений для выполнения под музыку 1 

альбом с изображением музыкальных инструментов. 1 

иллюстрации к детским произведениям 1 

картотека с музыкальными жанрами.   1 

музыкальные игры на совершенствование певческого голоса и 

вокально-слуховой координации 

1 

картинки к песням, исполняемым на музыкальных занятиях. 1 

картотека схем исполнения музыкальных произведений на детских 

музыкальных инструментах 

1 

демонстрационный материал «Национальные пляски разных 

народов» 

1 

DVD диски 

музыкальная картотека музыкальных произведений в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. 

1 

магнитофон 1 

медиатека 1 

 

 

Центр творчества детей 
Наименование Количество 

Для рисования 

Гуашь 20 

трафареты: изделий народного творчества, силуэты птиц и 

животных, насекомые. 

15 

набор тренировочных заданий для постановки руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении 

1 

таблица основных цветов и их оттенков 1 

природный и бросовый материал   1 

картотека узоров и декоративных композиций из геометрических и 

растительных элементов 

1 

печатки, штампы 1 

таблица-схема расположении предметов по величине.    1 

силуэты предметов и игрушек народного творчества. 1 

дидактические игры: «Составь узор», «Укрась игрушку». 1 

Цветные карандаши 20 

Фломастеры 20 
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Кисточки  20 

Альбом для рисования 20 

Стаканчики пластмассовые 16 

Карандаши восковые 20 

палитра 10 

  

  

  

Для лепки 

Пластилин 20 

Доска для лепки 20 

Стеки 20 

Глина для лепки 20 

  

Для аппликации 

Кисточки для клея 20 

Цветная бумага 20 

Белый картон 20 

Цветной картон 20 

розетки для клея, подставки под кисточки. 5 

 

Наименование Количество 

Вспомогательный материал 

Елка искусственная 1 

Комплект елочных игрушек 1 

Гирлянда елочная электрическая 1 

набор ткани   с разнообразной фактурой, иголки, нитки, пуговицы. 1 

Цветы искусственные для танцевальных движений 48 

Осенние листья на палочках для МРД 48 

Наглядно-образный материал  

наглядно-дидактический материал «Виды искусства»: декоративно-

прикладное (Хохлома, Городец, Дымково, Полохов Май 

1 

Альбом с произведениями живописи знаменитых художников: И. 

Шишкин, И. Левитан, А. Саврасов, А. Пластов, В. Васнецов и др. 

 

1 

Наглядно-дидактический материал «Скульптуры малых форм». 1 

альбом «Оригами» 1 

образцы изделий хохломской и городецкой росписи; 1 

Лэпбук «Матрешки» 1 

альбом по жанрам  искусства, образцами архитектуры;  1 

филимоновская  игрушка-забава 1 
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Электронные образовательные ресурсы 

Детская дискотека 1 

Новогодние песни (диск) 1 

Релакс (диск) 1 

А. Вивальди (диск) 1 

Детские песни из мультфильмов (диск) 1 

Классическая музыка (диск) 1 

Песни Железновой 1  

Песни по ПДД 1 

Песни 8 марта 1 

Музыка для пробуждения 1 

Песни про осень 1 

Песни к 23 февраля 1 

Электронные образовательные ресурсы 
Презентации по пдд 5 шт Зимние 

радости 

Игра «Чье семечко» Какая 

бывает 

погода 

Презентация «такие разные эмоции» Насекомые 

Как растет живое Новый год 

у ворот 

Первые колсмонавты Осень 

постучалась 

к нам 

Что не так Полезные 

советы 

День знаний Птицы 

Игра «задания Малыша» У бабушки 

в деревне 

Игра «В гостях у лесовичка» Фрукты 

Правила поведения весной Угадай звук 

В мире камня 1 

Признаки весны 1 

Русская изба 1 

Быть плохим или хорошим 1 

В лесу 1 

Витамины 1 

Грибы 1 

Игра «Овощи» 1 

Игра «Столовые приборы» 1 

Игра «Четвертый лишний» 1 

«Жизнь лягушки» 1 
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Зимние загадки 1 

  

Центр конструирования 
 

Наименование Количество 

Наглядно-образный материал 

альбом «Здания и сооружения». 1 

схемы конструирования  из деталей конструкторов 1 

образцы построек различной сложности 1 

наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек 1 

Строительный материал 

Конструктор «Домик» 1 

Крупногабаритный пластмассовый конструктор из "кирпичей" и 

половинок "кирпичей" скреплением элементов по принципу ЛЕГО 

2 

Настольный деревянный набор для конструирования 1 

мелкие игрушки для обыгрывания построек. 1 

Набор «Лего»-крупный 2 

Конструктор пластмассовый настольный (Кольца и треугольники) 2 

Конструктор пластмассовый (с шурупами) 1 

Конструктор магнитный 1 

Конструктор «Соедини кольца» 1 

Металлический конструктор 1 

Конструктор «Тико»-объемное конструирование 1 
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Центр двигательной активности 
Наименование Количество 

Для катания, бросания, ловли 

Корзина для мячей  1 

Мячи резиновые 4 

Кольцеброс напольный 3 

Комплект разноцветных кеглей 1 

Для общеразвивающих упражнений 

Мяч массажный 5 

Набор для гольфа 1 

Гимнастические палки 2 

Тренажер «Моталка» 2 

«Городки» набор 2 

Обруч малый 1 

Пособия для дыхательной гимнастики 1 

Коврики для массажа стоп 5 

Игрушка «Поймай мяч» 1 

скакалка 2 

Гантели пластмассовые (пара) 2 

Для ходьбы, бега, равновесия 

Массажная дорожка 1 

Веревочная лестница 1 

Доска для равновесия 2 

Шнур 6 

Массажные кочки 6 

Полифункциональные материалы 

Флажки 50 

Ленточки 5 

Платочки 22 

Косички 5 

султанчики 10 

Мягкие модули комплект 1 

Мешочки набивные 20 

Валик массажный 2 

Мини-мат 2 

демонстрационный  материал 

Предметно-развивающие карточки «Спортивный инвентарь» 1 

Предметно-развивающие карточки «Летние виды спорта» 1 

Набор карточек «Олимпийские игры» 1 

Парные картинки «Спорт»  

Картотека «Упражнения с массажным мячом» 1 
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Дыхательный тренажер 1 

Альбом «Зимние виды спорта» 1 

Альбом «основные виды движений» 1 

Альбом «Веселые зарядки» 1 

Альбом «Физкультминутки» 1 

иллюстрации: распорядок дня,  как устроен человек 1 

алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур 1 

демонстрационный материал: «Валеология  или  здоровый малыш: 

зубы, зрение, слух»,  «Валеология  или  здоровый малыш: кожа, 

питание, сон» 

1 

настольные игры: хоккей, футбол 1 

атрибуты к подвижным играм (шапочки, медальоны) 1 
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Приложение 

Прибыло Убыло 
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