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Расписание непосредственно образовательной деятельности МАДОУ детского сада «Аленушка» 
 

   Дни недели 
Группа 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 1,6 -2 года 

  

Группа 

раннего 

возраста 

№ 1 

 

1. РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

8.50-9.00 

9.10-9.20 
9.30-9.40 

2. РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ  В 

ОКРУЖАЮЩЕМ 
15.35-15.43 

 1. МУЗЫКА  

8.40-8.50 

 
 

 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  
15.35-15.43 

    1. РАЗВИТИЕ 

ДВИЖЕНИЙ 
8.50-9.00 
9.10-9.20 

9.30-9.40 

  2. ИГРЫ СО 

СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ 

15.35-15.43 

 1. ИГРЫ С ДИДАКТИЧ. 

МАТЕРИАЛОМ  
8.50-9.00 
9.10-9.20 

 

2. РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТ. В ОКРУЖ. И 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
15.35-15.43 

1. МУЗЫКА  

8.40-8.50 

 
2. РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТ. В ОКРУЖ. И 

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ 

МОТОРИКИ ПАЛЬЦЕВ 

РУК 
15.35-15.43 

2-3 года 

 

Группа 

раннего 

возраста 

№ 2 

1. МУЗЫКА  

8.40-8.50 

 
2. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРЕД. И СОЦ. ОКРУЖ. /   

С МИРОМ ПРИРОДЫ– 4н 

15.50-16.00 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ  

    КУЛЬТУРА  

8.50-9.00 
9.10-9.20 

 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
15.50-16.00 

  1.  МУЗЫКА  

8.40-8.50 

   
 

 

2.ФЭМП 

15.50-16.00 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ  

    КУЛЬТУРА  

8.50-9.00 
9.10-9.20 

    

2. КМД 

15.50-16.00 

1.  ЛЕПКА / 

РИСОВАНИЕ 

8.50-9.00 
9.10-9.20 

 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
15.50-16.00 

3 – 4 года 

 

Младшая 

группа 

 

 

 1. ФИЗИЧЕСКАЯ 

   КУЛЬТУРА (в спорт.зале)  

9.00-9.15 
2. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРЕД. И СОЦ. ОКРУЖ. /   

С МИРОМ ПРИРОДЫ–4н  

9.25-9.40 

1. МУЗЫКА 

9.00-9.15 

 
 2. ФЭМП 

9.25-9.40 
 

 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.з.) 

9.00-9.15 
2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.25-9.40 
 

 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ 

 КУЛЬТУРА (в спорт.з.) 

9.00-9.15 
2. ЛЕПКА / 

АППЛИКАЦИЯ 
9.25-9.40 

 

1. МУЗЫКА  

9.00-9.15 

 
2. РИСОВАНИЕ 

9.25-9.40 

4 – 5 лет 

 

Средняя  

группа 

компенсирующей 

направленности  

 

1 период 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(логопед) 
9.00-9.15 / 9.25-9.40 

 

2. КМД 

9.00-9.15 / 9.25-9.40 

 

3. МУЗЫКА 

9.50-10.05 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(логопед) 
9.00-9.15 / 9.25-9.40  

 

2. РМП 
9.00-9.15 / 9.25-9.40 

 

3. ФИЗИЧ. КУЛЬТ. 
9.50-10.05 

 1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
9.00 – 9.20 

 
2. МУЗЫКА 

9.30-9.50 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(логопед) 
9.00-9.15 / 9.25-9.40 

2.  ЛЕПКА / 

АППЛИКАЦ ИЯ 

9.00-9.15 / 9.25-9.40 

 

3. ФИЗИЧ. КУЛЬТ. 
9.50-10.05 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(логопед) 
9.00-9.15 / 9.25-9.40 

2. РИСОВАНИЕ 

9.00-9.15 / 9.25-9.40 
 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
10.05-10.20 

4 – 5 лет 

 

Средняя   

группа 

 

 

1. МУЗЫКА 

9.10-9.30  
 

2. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРЕД. И СОЦ. ОКРУЖ. /   

С МИРОМ ПРИРОДЫ  
9.40-10.00 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.з.) 

9.10-9.30  

2. ФЭМП 

9.40-10.00 
   

1. ЛЕПКА / 

АППЛИКАЦИЯ 

9.10-9.30  

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

 КУЛЬТУРА (в спорт.з.) 

9.40-10.00 

1.  МУЗЫКА 

    9.10-9.30  
 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.40-10.00 
 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.з.)  

9.10-9.30 

2. РИСОВАНИЕ 

9.40-10.00  
 

 

5 – 6 лет 

 

Старшая 

 группа 

 

 

 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРЕД. И СОЦ. ОКРУЖ. /   

С МИРОМ ПРИРОДЫ  

9.00-9.25 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.зале)  
9.35-10.00  

   3. КМД / 

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 

ТРУД           15.35-16.00 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

 

 

2. МУЗЫКА 

9.35-10.00 

 
3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ       

15.35-16.00 

1. РИСОВАНИЕ 

9.00-9.25 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (на прог.)  

11.35-12.00  
 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ      

15.35-16.00 

1. ЛЕПКА / 

АППЛИКАЦИЯ 
9.00-9.25 

 

 
2. МУЗЫКА 

9.35-10.00 
 

1. РИСОВАНИЕ 

9.00-9.25 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

 (в спорт.зале) 

9.35-10.00 

 

6 – 7 лет 

 

Подготовительная 

группа 

компенсирующей 

направленности  

 

1 период 

 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

(логопед) 
9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

2. КМД  

9.00-9.25 
9.35-10.00 

 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.зале) 
10.10-10.40 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

(логопед) 
9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

2. РМП  

9.00-9.25 
9.35-10.00 

 

3. МУЗЫКАЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.10-10.40 

 

 1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 
9.00 – 9.25 

 
 

2. ЛЕПКА / 

АППЛИКАЦИЯ  

9.35 – 10.00 

 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.зале)  
10.10-10.40 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

(логопед) 
9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

2. РМП 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

 

3. МУЗЫКАЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.10-10.40 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

(логопед) 
9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

2. РИСОВАНИЕ 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (на прогул)  
11.30-12.00 

 

    4. ВХЛ 

15.40-16.05 

6 – 7 лет 

 

Подготовительная   

 группа 

 

 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРЕД. И СОЦ. ОКРУЖ. /   

С МИРОМ ПРИРОДЫ  
9.10-9.40 

 2. КМД / 

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 

ТРУД  

9.50-10.20 
3. МУЗЫКА 

10.30-11.00 

1. ФЭМП    

9.10-9.40 
 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ       

9.50-10.20 
3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

 (в спорт.зале) 
10.30-11.00 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ       

9.10-9.40 
 

2. РИСОВАНИЕ 

9.50-10.20 
 

3. МУЗЫКА  

10.30-11.00 

1.ФЭМП 

9.10-9.40 
 

2.   ЛЕПКА  /  

АППЛИКАЦИЯ  

9.50-10.20 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (на прог.)  

11.30-12.00 

1. РИСОВАНИЕ 

9.10-9.40 
 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (в спорт.з.) 

10.25-10.55 

 

 
 

                 В совместной деятельности выделено время: 

Младшая группа: КМД / Лепка – среда – 15.45-16.00  

Средняя группа компенсирующей направленности: ВХЛ – вторник, среда – 15.35-15.55 

Средняя группа:  КМД / Лепка – четверг – 15.45-16.05 

Старшая группа: ЧФУОО – Кружок «За околицей» – четверг – 15.35-16.00 

Подготовительная группа компенсирующей направленности: ЧФУОО – Кружок  «За околицей» – вторник – 15.40-16.10 

Подготовительная группа: ЧФУОО – Кружок «За околицей» – среда – 15.40-16.10 
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