
Календарный учебный график 

(выписка из Образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада «Аленушка») 
 
 

Содержание Возрастные группы 

Группа 

«Капельк 

а» 

ранний 

возраст 

(от 1,6 
до 3 лет) 

Группа 

«Почемучки 

» 

младшая 

(от 3 до 4 

лет) 

Группа 

«Звёздочк 

а» 

средняя 

(от 4 до 5 

лет) 

Группа 

«Солнышк 

» 

старшая 

(от 5 до 

6 лет) 

Группа 

«Радуга» 

подготовите 

льная 

(от 6 до 7 

лет) 

Группа 

компенсирующ. 

Направленности 

 

Средняя (4-5 лет) 

Старшая (5-6 лет) 

Режим функционирования 
групп 

7.00 -17.30 7.00 -17.30 6.00-18.00 6.00-18.00 7.00 -17.30 7.00 -17.30 

Продолжительность учебного 
года 

С 01.09 по 31.05 года – 36 недель 

Продолжительность 1 
полугодия учебного года 

С 01.09 по последнюю неделю декабря – 16 недель 

Зимние каникулы С последней недели декабря по 09.01. года 2 недели 

Продолжительность 2 
полугодия учебного года 

С 09.01. по 31.05 года 20 недель 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней 

Продолжительность занятий 10 мин 15 мин 20 мин 20-25 мин 25-30 мин Ср: 15-20 мин 
Ст: 20 мин 

Продолжительность периода 
между занятий 

10 минут 

Объём недельной 
образовательной нагрузки 

1 ч 40 мин 
(100 мин) 

2ч 30 м 
(150 мин) 

3 ч 20 мин 
(200 мин) 

5ч 00 м 
(300 мин) 

6 ч.35 мин 
(395 мин) 

Ср: 3 ч 35 мин 
(215 мин) 

Ст: 5 ч 00мин 

(300 мин) 

Недели здоровья Первая неделя февраля 
Вторая неделя августа 

Проведение индивидуального 

учета 

результатов освоения 

обучающимися 
образовательной программы 

3 – 4 неделя октября 
1 – 2 неделя мая 

Летний оздоровительный 

период 

 

01.06. по 31.08. года 13 недель 

 
Традиционные события ДОУ, включая примерный перечень основных 
государственных и народных праздников, памятных дат: - ФОП ДО – п.36.4 

 
Месяц Мероприятие Группы Ответственный 

Сентябрь 1 сентября: 

День знаний 

Праздник 
«Сказочная страна знаний» 

Группы старшего 

возраста 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

3 сентября: Группы старшего 
возраста 

Воспитатели 



 День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом 

Ознакомительная презентация, 
видеоролик 

  

8 сентября: 

Международный день 

распространения грамотности 

Виртуальная экскурсия «Как учились в 

старину» 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Спортивное развлечение 
«Весёлые старты по страничкам 

уходящего лета» 

Группы старшего 

возраста 

Инструктор по ФК 

27 сентября: 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 
Концерт 

Группы старшего 

возраста 

Муз.руководитель 

Октябрь 1 октября: 

Международный день пожилых 

людей; Международный день 

музыки 

Музыкальный марафон 
«Поздравительная открытка» 

Все группы Муз. руководитель 

Воспитатели 

Родители 

4 октября: 

День защиты животных 

Фотовыставка, 
детско-взрослые проекты 

«Мой любимый питомец» 

Все группы 

 
 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Родители 

5 октября: 

День учителя 

Презентация 
«Профессия УЧИТЕЛЬ» 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Акция 
«Во саду ли, в огороде» 

(совместная с Большепикинским ДК) 

Все группы Воспитатели 

Родители 

Фольклорное развлечение 
«Покров» 

Группы старшего 
возраста 

Муз. руководитель 
Воспитатели 

Третье воскресенье октября: 

День отца в России 

Марафон совместного творчества 
«Мой папа самый, самый…» 

Все группы Воспитатели 

Родители 

Праздник Осени 
 

Праздник Родины 

Младший и средний 

возраст 

Старший возраст 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

Ноябрь 4 ноября: 

День Народного Единства 
Праздник 

Подготовительные 

группа 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

8 ноября: 

День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 



 Ознакомительная презентация, 
видеоролик 

  

Последнее воскресенье ноября: 

День матери в России 

Марафон совместного творчества 
«Моя мама самая, самая…» 

Все группы Муз. руководитель 

Воспитатели 

Детско-взрослые проекты 
«Моя малая Родина» 

Группы старшего 
возраста 

Воспитатели 

Акция 
«Спасём дерево с Эколятами» 

(сбор макулатуры) 

Все группы Воспитатели 

Родители 

 30 ноября: 

День Государственного герба 

Российской Федерации 
Ознакомительная презентация, 

видеоролик 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Декабрь 3 декабря: 

День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 
Ознакомительная презентация, 

видеоролик 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

5 декабря: 

День добровольца (волонтера) в 

России 
Акция «Юный волонтёр» 

Подготовительная 

группа 

Воспитатели 

Родители 

8 декабря: 

Международный день художника 

Клубный час 
«Выставка одного художника» 

Группы среднего и 

старшего возраста 

Воспитатели 

9 декабря: 

День Героев Отечества 

Ознакомительная беседа, экскурсия к 

мемориалу 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

12 декабря: 

День Конституции Российской 

Федерации 

Ознакомительная презентация, 
видеоролик 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Малышиада 
«Юные ГТОшки» 

Группы старшего 
возраста 

Инструктор по ФК 

Акция 
«Волшебный огонёк» 

Все группы Воспитатели 

Конкурс новогодней поделки 
«Символ года» 

Все группы Родители и дети 

31 декабря: 

Новый год 
Праздник ёлки 

Все группы Муз. руководитель 

Воспитатели 

Январь Фольклорное развлечение 
«Пошла Коляда из конца в конец» 

Группы старшего 
возраста 

Муз. руководитель 
Воспитатели 

Акция 
«Съедобная кормушка» 

Все группы Старший воспитатель 
Воспитатели 

Родители 



 Соревнования по лыжным гонкам Группы старшего 
возраста 

Инструктор по ФК 

27 января: 

День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста 

Ознакомительная презентация, 

видеоролик 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Февраль 2 февраля: 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Ознакомительная презентация, 
видеоролик 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Неделя здоровья 

Спортивные соревнования 

Все группы Инструктор по ФК 
Воспитатели 

Специалисты ДОУ 

8 февраля: 

День российской науки 

Путешествие в мир опытов и 

экспериментов 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Фотовыставка 
«Снежные фантазии» 

Все группы Воспитатели 

Фольклорное развлечение 
«Масленица» 

Группы старшего 
возраста 

Муз. руководитель 
Воспитатели 

15 февраля: 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

Встреча с ветеранами, выполняющими 
интернациональный долг 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Детско-взрослые проекты 
по знакомству с мужскими 

профессиями 

Группы среднего, 

старшего возраста 

Родители 

Акция 
«Водитель, вежливым будь! 

Про детей на дороге не забудь!» 

Все группы Воспитатели 

Родители 

21 февраля: 

Международный день родного 

языка 
Марафон семейного чтения 

Все группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

Родители 

23 февраля: 

День Защитника Отечества 
Соревнования с участием пап 

Группы старшего 

возраста 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Март Детско-взрослые проекты 

по знакомству с женскими 

профессиями 

Группы среднего, 

старшего возраста 

Родители 

Акция 
«Любимая ладошка – мы вместе 

навсегда» 

Все группы Воспитатели 



 8 марта: 

Международный женский день 
Праздник мам – 8 марта 

Все группы 
дошкольного 

возраста 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

18 марта: 

День воссоединения Крыма с Россией 

Ознакомительная презентация, 

видеоролик 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

27 марта: 

Всемирный день театра 
Клубный час театральных постановок 

Все группы Воспитатели 

Апрель Акция 
«Пасхальная открытка» 

Группы старшего 
возраста 

Старший воспитатель 
Воспитатели 

Фольклорное развлечение 
«Пасха» 

Группы старшего 
возраста 

Муз. руководитель 
Воспитатели 

Акции "Физическая культура и спорт - 
альтернатива пагубным привычкам" 

Все группы Инструктор по ФК 
Воспитатели 

12 апреля: 

День космонавтики 

Квест игра «Навстречу к далёким 
галактикам» 

Все группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

Акция 
«Пристегнись и пристегни ребёнка!» 

Все группы Воспитатели 

Май 1 мая: 

Праздник Весны и Труда 
Субботник на территории ДОУ 

Все группы Воспитатели 

Родители 

Конкурс поделок 
«Ваша Победа в наших сердцах» 

Группы старшего 
возраста 

Воспитатели 
Родители 

9 мая: 

День Победы 

Концерт, возложение цветов к 

мемориалу 

Группы старшего 

возраста 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

Детско-взрослые проекты по темам 
недели 

Группы старшего 
возраста 

Воспитатели 
Родители 

19 мая: 

День детских общественных 

организаций России 
«Путешествие во времени» 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

24 мая: 

День славянской письменности и 

культуры 

Виртуальная экскурсия 
«Путешествие в страну букв» 

Группы старшего 

возраста 

Воспитатели 

Акция 
«Добрым быть легко» 

Все группы 

дошкольного 

возраста 

Старший воспитатель 

Воспитатели 

Родители 

Выпускной Подготовительные 
группы 

Муз. руководитель 
Воспитатели 

 

 

 


